
ท าความรู้จักไก่ไข่ให้มากขึน้ก่อนเลีย้ง มีสายพันธ์ุอะไรบ้าง มีวิธี
เลีย้งอย่างไร การให้น ้าและอาหาร รวมถึงปัญหาและวิธีป้องกนัท่ี
ควรรู้ก่อนเลีย้งไก่ไข่  

 

 

          ไก่ไข่ เป็นสัตวเ์ล้ียงอีกหน่ึงชนิดท่ีท ารายไดไ้ดอี้กทางหน่ึง 
ส าหรับคนท่ีก าลงัจะหนัไปเล้ียงไก่ไข่ เพ่ือสร้างอาชีพ แต่ไม่รู้จะเร่ิม
ตรงไหนดี วนัน้ีกระปกุดอทคอมรวบรวมขอ้มูลวิธีเล้ียงไก่ไข่มาฝาก 
ขอ้มูลเบ้ืองตน้ส าหรับมือใหม่ท่ีอยากจะเล้ียงไก่ไข่ ซ่ึงจะพาไปท า
ความรู้จกัตั้งแต่สายพนัธุ์ การเล้ียงไก่ไข่ดว้ยวิธีต่าง ๆ การใหน้ ้า-
อาหาร ปัญหาท่ีพบบอ่ยในการเล้ียง รวมถึงวิธีป้องกนักนัค่ะ  
 
สายพันธ์ุไก่ไข่ 
 
          ไก่ไข่ท่ีนิยมิเล้ียงในไทยมี 3 สายพนัธุ์ดว้ยกนั คือ ไก่โรดไทย 
ไก่ไขไ่ทยกรมปศุสัตว ์ และไก่ไขเ่ลก็ฮอร์นขาวหงอนจกัร ซ่ึงแต่ละ
สายพนัธุ์มีจุดเด่นท่ีแตกต่างกนัไป ดงัน้ี 
          1. ไก่โรดไทย (Rhode Thai) 
          ไก่พนัธุ์แทก่ึ้งเน้ือก่ึงไข ่ สามารถเล้ียงเพ่ือใชป้ระโยชนไ์ดท้ั้ง
เน้ือและไข ่ ลกัษณะประจ าพนัธุ์คือ มีขนสีน ้าตาลออ่นถึงสีน ้าตาล 
เปลือกไข่สีน ้าตาล ใหไ้ข่ฟองแรกไดเ้ม่ืออายปุระมาณ 168 วนั อตัรา
การใหไ้ข ่94% ผลผลิตประมาณ 240 ฟองต่อตวัต่อปี  
          2. ไก่ไข่ไทยกรมปศุสัตว์ (DLD Layer Hen) 

 
          มีลกัษณะประจ าพนัธุคื์อ ขนสีน ้าตาลออ่นถึงสีน ้าตาลเขม้ ขน
ปีกสีน ้าตาล สร้อยคอสีน ้าตาลเขม้ หงอนจกัรใหญสี่แดงสด เหนียง
สีแดงใหญ ่ ตุม้หูแดงมีสีขาวปนเลก็นอ้ย ผวิหนงัและแขง้มีสีเหลือง 
ปลายหางมีสีด า เปลือกไข่สีน ้าตาลออ่น ใหไ้ข่ฟองแรกเม่ืออาย ุ169 
วนั ผลผลิตประมาณ 290 ฟองต่อตวัต่อปี  
 
          3. ไก่ไข่เลก็ฮอร์นขาวหงอนจกัร  (Single Comb White 
Leghorn) 
 
          เป็นไก่พนัธุแ์ท ้มีลกัษณะประจ าพนัธุ์คือ มีขนาดเลก็ ขนสีขาว 
เปลือกไข่สีขาว ไข่ดก ใหไ้ข่เร็ว เร่ิมใหไ้ขไ่ดเ้ม่ืออาย ุ4 เดือนคร่ึง ถึง 
5 เดือน ผลผลิตประมาณ 300 ฟองต่อตวัต่อปี  
 
          การเลือกสายพนัธุ์ไก่ไข ่ ควรเป็นไก่สายพนัธุ์ท่ีดี ผา่นการ
คดัเลือกวา่เป็นไก่ไขโ่ดยเฉพาะ และมีลกัษณะตรงตามสายพนัธุ์ของ
ประเภทไก่ไข ่มาจากฟาร์มท่ีไดม้าตรฐานและเช่ือถือได ้ มีอตัราการ
เล้ียงรอดสูง แขง็แรง ทนต่อสภาพแวดลอ้มของไทยไดดี้ นอกจากน้ี
ควรใหผ้ลผลิตสูง ไข่ทน ฟองใหญ่ และเปลือกหนา ท่ีส าคญัควร
สอบถามขอ้มูลจากผูเ้ล้ียงรายอ่ืนเพ่ือน าขอ้มูลมาเปรียบเทียบก่อน
ตดัสินใจ  

 

 

การวางแผนก่อนเลีย้งไก่ไข่  
          ควรเร่ิมการวางแผนเล้ียงไก่ไข่ 10-20 ตวั แลว้คอ่ย ๆ เพ่ิม
จ านวน เพ่ือศึกษาพฤติกรรมต่าง  ๆ รวมไปถึงการใหอ้าหาร โรคท่ี
จะเกิดข้ึน รวมถึงการหาวิธีป้องกนัและดูแล อีกทั้งในระหวา่งน้ีควร
จดัพ้ืนท่ีส าหรับปลกูพืชผกัควบคูก่นัไปดว้ย เช่น กลว้ย ขา้ว และผกั
สวนครัว ไวใ้ชเ้ป็นอาหารเสริมและอาหารหลกัของไก่   
 
วิธีเลีย้งไก่ไข่ 
 
          การเลีย้งไก่ไข่แบบปล่อยอสิระ  
          การเล้ียงไก่ท่ีปล่อยใหไ้ก่ออกมาจากโรงเรือนหรือภายนอก
คอกไดอ้ยา่งอิสระ และไดใ้ชชี้วิตตามธรรมชาติ เป็นวิธีเล้ียงไก่ไข่ท่ี
นิยมใชก้นัมากในปัจจุบนั เพราะจะท าใหไ้ก่อารมณ์ดี มีความสุข มี
สุขภาพท่ีแขง็แรง เป็นผลดีกบัผลผลิตท่ีได ้ ซ่ึงช่วยใหไ้ข่แดงมีสีเขม้
นูนเด่น ไขข่าวสีขน้ชดัเจน เม่ือน ามาปรุงอาหารจะมีความหอมมนั 
รสชาติดี และมีคุณค่าทางโภชนาการสูงข้ึน เหมาะกบัการเล้ียงไก่ไข่
สายพนัธุโ์รดไทย ไก่บาร์ไทย ไก่พลีมธัร็อกไทย และไก่ไขก่รมปศุ
สัตว ์ เน่ืองจากสามารถหาอาหารกินเองไดต้ามธรรมชาติและทนต่อ
สภาพแวดลอ้ม ส าหรับพ้ืนท่ีในการเล้ียงควรจดัใหอ้ยูห่่างจากท่ีพกั
อาศยั เช่น สวนหรือลานโล่งท่ีมีหญา้ปกคลุม โดยเป็นพ้ืนท่ีท่ีไม่มี
การใชส้ารเคมีอยา่งนอ้ย 3 ปี และควรตรวจสอบคุณภาพดินวา่ไม่มี



สารเคมีหรือโลหะหนกัปนเป้ือน อตัราพ้ืนท่ีหญา้ 5 ตารางเมตร ต่อ
ไก่ไข ่1 ตวั  
          การเลีย้งไก่ไข่แบบโรงเรือน  
 
          โรงเรือนไก่ไข่ตอ้งมีความแขง็แรง ทนทาน ป้องกนัลม กนั
แดด กนัฝน รวมถึงสัตวอ่ื์น ๆ เช่น นก แมว หนู และสุนขัได ้ ท า
ความสะอาดง่าย อยูห่่างจากชุมชนเพ่ือป้องกนักล่ินเหมน็รบกวน 
โครงสร้างควรเป็นคอนกรีต มีวสัดุรองพ้ืนคอก เช่น แกลบหนา 3-5 
น้ิว และควรมีรังไข ่1 ช่อง ต่อแม่ไก่ 4 ตวั และประตูเขา้-ออก 2 ดา้น 
เพ่ือหมุนเวียนปลอ่ยไก่ออกสู่แปลงอิสระ ทั้งน้ี หากมีโรงเรือน
มากกวา่ 1 หลงั แต่ละหลงัควรเวน้ระยะห่างกนัมากกวา่ 10 เมตร 
เพ่ือใหอ้ากาศถ่ายเทสะดวกและป้องกนัการแพร่ระบาดของโรค  
 

 

การให้น ้าและอาหาร  
 
          อาหารไก่ไข่มี 4 ชนิด คือ อาหารผสม หวัอาหาร อาหารอดัเมด็
หรืออาหารส าเร็จรูป และอาหารเสริม ส าหรับการใหน้ ้าในไก่ไข่
อาย ุ5 เดือนข้ึนไป ควรใหน้ ้าประมาณคร่ึงลิตรต่อวนั หากไก่ขาดน ้า
ในช่วงก าลงัไข่ จะท าใหไ้ข่ฟองเลก็ น ้าท่ีใหค้วรเป็นน ้าสะอาด ไม่มี
เช้ือโรคปนเป้ือน ใส่ในกระบอกหรือถงัใหไ้ก่กิน  
 

 
 
ปัญหาและการป้องกนั  
 
          ปัญหาการเล้ียงไก่ไขท่ี่ตอ้งระวงักคื็อ โรคระบาดต่าง ๆ ท่ีมา
จากเช้ือไวรัสและแบคทีเรีย เช่น โรคนิวคาสเซิล โรคหลอดลม
อกัเสบติดต่อ โรคอหิวาตไ์ก่ และโรคฝีดาษไก่ ซ่ึงสามารถป้องกนั
ไดโ้ดยการฉีดวคัซีนตามอายไุก่และใหว้คัซีนอยา่งสม ่าเสมอ เพราะ
วคัซีนแต่ละชนิดมีระยะคุม้กนัโรคไม่เหมือนกนั  
 
          คราวนีก้ไ็ด้ทราบกนัไปแล้วถงึวิธีเลีย้งไก่ไข่ ต้ังแต่สายพันธ์ุ 
การวางแผน วิธีการเลีย้ง รวมถงึปัญหาท่ีต้องระวังและแนวทางการ
ป้องกนั เอาเป็นว่าหากต้องการจะเลีย้งไก่ไข่เป็นอาชีพ กค็วรศึกษา
รายละเอยีดเพิ่มเติมถึงปัจจัยต่าง ๆ ในการเลีย้งไก่ไข่ เพ่ือผลผลติท่ีดี 
มีคุณภาพ ให้ประสิทธิภาพสูงขึน้นะคะ  
 

 
 
 

 

 

วธีิเลีย้งไก่ไข่ ฉบับมือใหม่ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 องค์การบริหารส่วนตำบลบ่อหิน

ตำบลบ่อหิน อำเภอสิเกา จังหวัดตรัง

92150


